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TEL ４ ５ １ -１ ６ ２ ０  / FAX ４ ５ １ -２ １ ５ ０  
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 発行責任者  林田 直美 
 

家庭で取り込む生ゴミコンポストの状態確認や

トラブル等の悩みに専門家がお答えします。 
 

【日時】2 ヵ月毎に１回(奇数月) 

第 1 土曜日９:30～10:30 

【場所】長尾市民センター 

    ボランティアコーナー 
 

第１回目は「５月１日(土)」です。 

是非お気軽にご利用ください♪ 

ひまわり文庫
利用してみませんか？

 月 火 水 木 金 土 

朝 
･洋裁 

(古布リサイクル) 
･パソコン ･パン教室 ･フォークダンス 

･押し花 

･水彩画 
･コーラス 

昼 ･水墨画 
･健康体操 

･英会話 

･お茶教室 

･チアダンス(キッズ) 

･詩吟 

･健康体操 

･フラダンス 

･民謡 ･３B体操 
･書道(子ども･一般) 

夕  ･フラダンス ･居合道 ･空手   

 

クラブによる活動日が、毎週・隔週など異なっています。詳しくは５月号に掲載いたします。

ご興味のある方は、センターまでお問合せください。 

お問合せ先：長尾市民センターTEL ４５１‐１６２０ 

昨年からのコロナ騒動で行事が出来ませんで 

したが、十分な感染予防対策を取り３月 16 日 

(火)にグラウンドゴ 

ルフ大会を開催しま 

した。久しぶりに皆 

さんと一緒に楽しい 

時間を過ごすことが 

できました。 

皆さん 

ご存じですか？ 

 

 
 

 

コロナウイルス感染予防のため長い間お休みをしていましたが、４月より再開 

します。感染予防対策のため人数を制限させていただきます。 
 

【日時】４月 14 日(水)12：00～13：00  

【場所】長尾市民センター 多目的ホール 

【定員】１５名  
 

✿毎月第２水曜日 12：00～13：00 を予定しています 

センターのひまわり文庫は小倉南図書館より 

3 ヵ月に 1 度入れ替えがあります。 
 

本の種類も小説・実用書・ビジネス書から 

子ども向けの絵本や児童書など多数あります。 

リクエストも随時受け付けています。 
 

1 人が４冊まで、２週間借りることができます。 

 
※借りた本の返却期間が 

過ぎている方は、 

至急返却をお願いします。 

  

  

４月から始まります♬

 男性の部 女性の部 

優勝 堀田 武夫 林田 佐知子 

２位 廣田 正昭 望月 正榮 

３位 石川 茂樹 増成 悦子 

 

 

フリースペース

絵本の読み聞かせロングテール

感染予防対策のため、当面の間、人数制限をしますので事前予約をお願いします。 
 

【場所】長尾市民センター 多目的ホール 

【定員】親子６組  
 

第１回目は「4 月 5 日(月)」です。バンビーズ・ロングテール同時開催日です‼ 

参加者は事前予約が必要です。申込お待ちしております！ 

【日時】第１･３･４月曜日 10:00～12:00 
 

【日時】第１月曜日 10:45～11:15 
 

申込・お問合せ先：長尾市民センターTEL ４５１‐１６２０ 

お問合せ先：長尾市民センターTEL ４５１‐１６２０ 

 

 



 

 

  

  

日 曜 センター行事 地域行事 日 曜 センター行事 地域行事 

１ 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 長尾校区自治連合会総会 １６ 金 子育てサークル[プレイセンターながお]  

２ 金 子育てサークル[プレイセンターながお]  １７ 土  
長尾校区 

社会福祉協議会総会 

３ 土   １８ 日 休 館 日  

４ 日 休 館 日  １９ 月 フリースペースバンビーズ  

５ 月 
フリースペースバンビーズ 

絵本の読み聞かせ「ロングテール」 
 ２０ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 長尾校区社協・まち協会議 

６ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  ２１ 水  安心安全パトロール 

７ 水  

長尾小学校・菅生中学校始業式 

民児協定例会 

安心安全パトロール 
２２ 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

８ 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  ２３ 金 子育てサークル[プレイセンターながお]  

９ 金 子育てサークル[プレイセンターながお] 菅生中学校入学式 ２４ 土  
長尾校区 

まちづくり協議会総会 

１０ 土   ２５ 日 休 館 日  

１１ 日 休 館 日  ２６ 月 フリースペースバンビーズ  

１２ 月 乳幼児なんでも相談 長尾小学校入学式 ２７ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

１３ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  ２８ 水  安心安全パトロール 

１４ 水 ふれあい昼食交流会 安心安全パトロール ２９ 木 休 館 日  

１５ 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  ３０ 金   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブの登録に関して、施設の注意点や提出書類の

説明を行いました。センターでは、色々なジャンル

のクラブが活動しています。興味のある方は、是非

見学にお越しください。 
 

★登録説明会終了後には、消防訓練も行いまし

た。 

 皆さん、ご協力ありがとうございました。 
 

 

３月１３日(土)「お楽しみ会」 

長尾校区ボランティアグループ「影絵 NAGAO」の皆さんを

お招きし、長尾校区に古くから伝わる「孝子吉兵衛」さん

の親孝行の物語と環境問題をテーマにした創作影絵「かめ

たの旅」を観劇しました。終始静かに観劇していた子ども

達ですが、影絵でジャンケンや 

シルエットゲームなど子どもた 

ちの白熱したバトルもあり、最 

後は影絵 NAGAO十八番「皿回し」 

を教えていただき、笑顔いっぱ 

いの楽しい講座になりました。 

令和２年度 生き生きうりぼう講座最終は、センター全体を使ってスタンプラ

リーをした後、ビンゴゲーム大会をしました。スタンプラリーでは「大縄跳

び・パズル・脳トレ・センターの飾り作り・バルーンアート」をし、楽しい

時間を過ごしました。最後に、卒業を迎える６年生へ５年生よりお別れの言

葉を贈り、うりぼうボランティア代表とセンター館長より記念品が渡され、

卒業する６年生からはボランティアのみなさん 

への感謝の言葉が贈られました。今期は、コロ 

ナウイルス感染症拡大防止の観点から中止とな 

った企画や、厳しい人数制限などがあり、ボラ 

ンティアの皆さんにも携わっていただくことが 

難しいということもありましたが、最後はみん 

なで一緒に卒業生を送り出すことができました。 

３月１日(月)，８日(月)，１５日(月)  

生涯学習市民講座 『ながおシニア塾』 

「初心者向けのスマホ教室」 

 

 

２月２０日(土) 

「影絵を学ぼう」 
  

  

※全ての行事は、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止・延期になることがあります。ご了承ください。 

 

(一社)北九州シニア応援団 運営理事米津 勲氏をお招きし、

わかりやすくスマホやＬＩＮＥ(ライン)の使い方を学びま

した。「スマホを使いこなすのは、自転車に乗り始めるとき

と同じで、何度も練習をして乗れるように(使いこなせるよ

うに)なるものです‼」と励ましの言葉をもらい、皆さんでコ

ツコツ練習を重ね、最後にはＬＩＮＥグループを作り情報を

共有するまでになっていました。 

アンケートでも「また、やってほし 

い！」と多くのリクエストが寄せら 

れているほどの楽しい講座でした。 

 

２月２７日(土)  

クラブ登録説明会 

生き生きうりぼう講座 

 

 


